
 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK                      
Od:                 4. 8. 2025                          Týden: 32 

Do:                 8. 8. 2025 
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.                                                     Přejeme Vám dobrou chuť! 

Jídelní lístek najdete též na: www.zstelc.eu   

UPOZORNĚNÍ:  Odnášené/ odvážené pokrmy jsou určené ke spotřebě okamžitě po dodání!  

Informace o množství pokrmů je k dispozici u vedoucí jídelny 

Pondělí  4. 8.   Alergen 

Polévka:      Špenátová 1,3,7 

1. jídlo:        Zapečené těstoviny s uzeným masem, kyselá okurka 1,3,7 

                        

                         

Nápoj:          Čaj, voda  

Úterý      5. 8.  

Polévka:      Vývar s těstovinou 1,3,9 

1. jídlo:        Kuřecí plátek se šunkou a sýrem, brambory 1,7 

                      Zeleninový salát  

                       

Nápoj:          Čaj, voda  

Středa    6. 8.    

Polévka:     Kapustová 1,7 

1. jídlo:       Kuře na paprice, houskový knedlík 1,3,7 

                        

                        

Nápoj:         Čaj, voda  

Čtvrtek  7. 8.   

Polévka:     Hrachová s párkem 1 

1. jídlo:       Vepřová pečeně, dušená mrkev, brambory 1,7 

                       

                        

Nápoj:        Sirup, voda   

Pátek    8. 8.    

Polévka:    S vaječnou jíškou 1,3,9 

1. jídlo:      Pečené kuřecí stehno, rýže  1,7 

                    Zeleninový salát  

                       

Nápoj:        Sirup, voda  


