JIDELNI LIsSTEK

Od:

Do:

15. 12. 2025 Tyden: 51

19. 12. 2025

Zména jidelnicku a alergenu vyhrazena.

Pfejeme Vam dobrou chut!

Pondeéli 15. 12. Alergen

Polévka: Zrybiho filé 1,4,9

1.jidlo:  Tvarohové noky s jahodovou omackou 1,3,7

2. jidlo: Veprova pecené, dusend kapusta, brambory 1

Napoj: Ovocny ¢aj, ochucené mléko, voda 7

Utery 16.12.

Polévka: Zeleninova s jahlami 1,9

1. jidlo: Mlety fizek se syrem, brambory 1,3,7
Zeleninovy salat

Napoj: Ovocny (aj, bild kadva, voda

Streda 17.12.

Polévka: Cizrnova 1,7

1.jidlo:  Krati gulas, téstoviny 1

Napoj: Bylinkovy ¢aj, sirup, voda

Ctvrtek 18. 12.

Polévka: Zeleninova s vlo¢kovym kapanim 1,3,9

1. jidlo: Moravsky vrabec, Spenat, bramborovy knedlik 1,3,7

Napoj: Ovocny ¢aj, voda

Patek 19.12.

Polévka: S nudlemi 1,3,9

1. jidlo: Kufeci maso na kari, parboiled ryze 1,7

Napoj: Ovocny (¢aj, voda

Jidelni listek najdete téZ na: www.zstelc.eu

UPOZORNENI: Odnasené/ odvaziené pokrmy jsou uréené ke spotfebé okamzité po dodani!

Informace o mnoistvi pokrmu je k dispozici u vedouci jidelny




