JIDELNT UisT

Od: 5.1. 2026 Tyden: 2
Do: 9.1.2026
Zména jidelni€ku a alergenu vyhrazena. Pfejeme Vam dobrou chut!
Pondéli 5. 1. Alergen
Polévka: S krupicovymi noky 1,3,7,9
1.jidlo:  Spagety po milansku 1,7
Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj, sirup, voda
Utery 6. 1.
Polévka: Cesnekova s krutény 1,9
1.jidlo:  Spanélské rizoto 1,2,4
2. jidlo:  Veprovy platek s nivou, brambory 1,7
Zeleninovy salat
Napoj: Ovocny (aj, bild kadva, voda
Streda 7. 1.
Polévka: Fazolova 1
1. jidlo: Masova smés, brambory 1,7
2. jidlo: Kuskus se zeleninou a tofu, rajce 1,6,7
Napoj: Bylinkovy ¢aj, most, voda
Ctvrtek 8. 1.
Polévka: Bramborova 1,9
1. jidlo: Kvétakové kari, basmati ryze 7
2.jidlo:  Halusky s uzenym masem a kysanym zelim 1,12
Ndapoj:  Ovocny ¢aj, sirup, voda
Patek 9. 1.
Polévka: Kminova s vejci 1,3,9
1. jidlo: Rybi filé na masle, bramborova kase, obloha 4,7
2. jidlo: Varené hovézi maso, kienova omacka, houskovy knedlik 1,3,7
Napoj:  Ovocny c¢aj, ochucené mléko, voda 7

Jidelni listek najdete téZ na: www.zstelc.eu

UPOZORNENI: Odnasené/ odvaziené pokrmy jsou uréené ke spotfebé okamzité po dodani!

Informace o mnoistvi pokrmu je k dispozici u vedouci jidelny




