LyZa¥sky vycvikovy kurz 8. A v Rasné 3. — 5. 2. 2026

Ttida 8. A si letos kone¢nd uzila sviij lyzaisky vycvikovy kurz v Résné, o ktery byla v
loniském roce kvili nedostatku snéhu ochuzena. O to vétsi nadseni bylo znat hned od prvnich

kilometrt ve stop€.

Kurz tentokrat prob¢hl ve zkracené tiidenni podobé, ale rozhodné nebyl o nic chudsi na
zéazitky. Snéhové podminky nam pialy az do obéda tietiho dne, takze vycvik na bézkach mohl
probihat naplno. Zaci béhem kratké doby udélali velky pokrok — zlepsili techniku, ziskali

jistotu v jizdé. Byla radost sledovat, jak si navzajem pomahaji a podporuji se.

Cely kurz se nesl v duchu zimnich olympijskych her. Hned na zacéatku se déti rozdélily do
tymt, ve kterych po cely pobyt soutézily. Za splnéné vyzvy, sportovni vykony i tymovou
spolupraci ziskavaly ,,vruty* — specialni kurzovni ménu. Za nasbirané vruty si pak mohly
,hakupovat® jednotliva sportovisté a postupné si budovaly vlastni aredl zimnich disciplin.

Kreativita, taktika i tymovy duch hrély stejné dilezitou roli jako sportovni vykony.

Tteti den po obéd¢ se pocasi zacalo ménit a do zimni atmosféry se ptidal dést’. To nas ale
nezastavilo. Po odpolednim klidu probéhl zavod do vrchu na bézkach, kde si nékteti sahli az
na dno svych sil. A protoze sn€hu bylo stale dost, pfiSel ¢as na dalsi soutézni disciplinu —
stavbu sn¢huldki. Kreativité se meze nekladly, hodnotila se originalita, propracovanost i
tymova spoluprace. Vznikly opravdu povedené a napadité vytvory, které distojné uzaviely

nasi ,,olympiadu®.
Ttidenni kurz tak byl naplnény sportem, soutézenim, smichem 1 spole¢nymi chvilemi, na

které budeme jesté dlouho vzpominat. 8. A si sviij odlozeny kurz rozhodné uzila naplno — a to
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Na vidénou nékdy ptisté — idedlné opét v bilé stopé. % 4\
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