
 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK                      
Od:                30. 3. 2026                        Týden: 14 

Do:                   3. 4. 2026 
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.                                                     Přejeme Vám dobrou chuť! 

Jídelní lístek najdete též na: www.zstelc.eu   

UPOZORNĚNÍ:  Odnášené/ odvážené pokrmy jsou určené ke spotřebě okamžitě po dodání!  

Informace o množství pokrmů je k dispozici u vedoucí jídelny 

Pondělí  30. 3.   Alergen 

Polévka:      S krupicí a vejci 1,3,9 

1. jídlo:        Špagety s kuřecím masem, sýrovou omáčkou a brokolicí 1,7 

2. jídlo:        Kotleta na medu, brambory, marinované zelí 1 

                     

Nápoj:         Ovocný čaj, mléko, voda 7 

Úterý     31. 3.  

Polévka:     Bramborová s cizrnou 1,9 

1. jídlo:       Rybí burger, brambory 1,3,4,7 

2. jídlo:       Těstoviny po lotrinsku 1,3,7 

                     Zeleninový salát  

Nápoj:        Ovocný čaj, sirup, voda  

Středa   1. 4.    

Polévka:     Selská 1,3,7,9 

1. jídlo:       Bramborové šišky s mákem 1,7 

2. jídlo:       Hovězí maso na slanině, parboiled rýže  1 

                    Ovoce    

Nápoj:        Ovocný čaj, ochucené mléko, voda 7 

Čtvrtek  2. 4. Velikonoční prázdniny  

Polévka:     Špenátová 1,3,7 

1. jídlo:       Vepřové maso na paprice, jasmínová rýže 1,7 

  

                     

Nápoj:        Ovocný čaj  

Pátek    3. 4.  Státní svátek  

  

  

  

              

  


