JIDELNI LIsSTEK

Od: 13. 4. 2026 Tyden: 16

Do: 17. 4. 2026

Zména jidelni€ku a alergenu vyhrazena. Pfejeme Vam dobrou chut!
Pondeéli 13. 4. Alergen
Polévka: Gulasova 1
1. jidlo: Mahi mahi filet na masle, bramborova kase 4,7
2. jidlo: Tarhonové rizoto se zeleninou 1,7

Zeleninovy salat
Napoj: Bylinkovy ¢aj, voda, most
Utery 14.4.
Polévka: Bramborovy krém s bulgurem 1
1.jidlo:  RyZovy nakyp s ovocem
2. jidlo: Halusky s uzenym masem a kysanym zelim 1,12
Ovoce

Napoj: Ovocny ¢aj, voda, kakao 7
Streda 15. 4.
Polévka: Cesnekova s krutény 1,9
1.jidlo: Sdéjové maso na zeleniné, celozrnné téstoviny 1,6,9
2.jidlo:  Veprové medailonky, fazolové lusky na slaniné, brambory 1
Ndapoj:  Ovocny ¢aj, voda, ochucené mléko 7
Ctvrtek 16. 4.
Polévka: Zeleninova s pohankou a vejci 3,9
1. jidlo: Kureci platek po valticku, brambory, obloha 1,7
2.jidlo:  Chilli con carne, chléb 1
Napoj: Ovocny ¢aj, voda, bila kava 1,7
Patek 17.4.
Polévka: Vyvar s nudlemi 1,3,9
1. jidlo: Veprova pecené, Spenat, bramborovy knedlik 1,3,7
2.jidlo:  Spaldoto s kralicim masem a zeleninou, kyseld okurka 1,7
Ndpoj:  Cerny &aj s citrénem, voda, ochucené mléko 7

Jidelni listek najdete téZ na: www.zstelc.eu
UPOZORNENI: Odnasené/ odvaziené pokrmy jsou uréené ke spotfebé okamzité po dodani!

Informace o mnoistvi pokrmu je k dispozici u vedouci jidelny




