JIDELNI LIsSTEK

Od: 20. 4. 2026 Tyden: 17
Do: 24. 4. 2026
Zména jidelni€ku a alergenu vyhrazena. Pfejeme Vam dobrou chut!
Pondéli 20. 4. Alergen
Polévka: KrkonoS$ska cibulacka 9
1. jidlo: Brokolicovy nakyp s kuskusem, smetanou a syrem 1,3,7
2. jidlo:  Veprovy platek s nivou, brambory 1,7
Zeleninovy salat
Napoj: Bylinkovy ¢aj, voda, sirup
Utery 21.4.
Polévka: S vlockovym kapdnim 1,3,9
1. jidlo: Varené vejce, koprova omacka, brambory 1,3,7
2. jidlo: Kureci maso s mandlemi, ryzové téstoviny 1,3,6,8,9
Ovoce
Napoj: Ovocny ¢aj, voda, mléko 7
Streda 22.4.
Polévka: Hraskovy krém 1,7
1.jidlo: Pecené kureci stehno, jasminova ryze 1,7
2.jidlo:  Jahly s vepfovym masem a bylinkami 7
Zeleninovy salat
Napoj: Bylinkovy ¢aj, voda, bila kava 1,7
Ctvrtek 23. 4.
Polévka: Kminova s vejci 1,3,9
1.jidlo:  Veprova pecené, dusena mrkev, brambory 1,7
2. jidlo: Mexicka tortilla, zelenina 1,6,7
Napoj: Ovocny ¢aj, voda, sirup
Patek 24.4.
Polévka: Bramborova 1,9
1. jidlo: Uzené maso, hrachova kase, chléb, kysela okurka 1,7
2.jidlo:  Spanélské rizoto, kysela okurka 2,4
Ndpoj:  Cerny &aj s citrénem, voda, ochucené mléko 7

Jidelni listek najdete téZ na: www.zstelc.eu

UPOZORNENI: Odnasené/ odvaziené pokrmy jsou uréené ke spotfebé okamzité po dodani!

Informace o mnoistvi pokrmu je k dispozici u vedouci jidelny




