
 
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK                      
Od:                 17. 8. 2026                        Týden: 34 

Do:                 21. 8. 2026 
Změna jídelníčku a alergenu vyhrazena.                                                     Přejeme Vám dobrou chuť! 

Jídelní lístek najdete též na: www.zstelc.eu   

UPOZORNĚNÍ:  Odnášené/ odvážené pokrmy jsou určené ke spotřebě okamžitě po dodání!  

Informace o množství pokrmů je k dispozici u vedoucí jídelny 

Pondělí  17. 8.     Alergen 

Polévka:      Frankfurtská 1 

1. jídlo:        Kynuté knedlíky s povidly, sypané tvarohem 1,3,7 

  

                       

Nápoj:        Čaj, voda  

Úterý     18. 8.  

Polévka:     Fazolová 1 

1. jídlo:       Rizoto s drůbežím masem 7 

                     Zeleninový salát  

                      

Nápoj:        Sirup, voda  

Středa   19. 8.    

Polévka:     S nudlemi 1,3,9 

1. jídlo:       Vařené hovězí maso, rajská omáčka, těstoviny 1 

                       

                       

Nápoj:         Čaj, voda  

Čtvrtek  20. 8.  

Polévka:     Brokolicová 1,7 

1. jídlo:       Sekaná pečeně, brambory 1,3,7 

                     Zeleninový salát  

                      

Nápoj:         Sirup, voda  

Pátek     21. 8.       

Polévka:     S vaječnou jíškou 1,3,9 

1. jídlo:       Vepřové maso po selsku, špenát, bramborový knedlík 1,3,7 

                       

  

Nápoj:         Sirup, voda  


