
Myšáci z 1. A nezahálí! 

I když náš letošní školní rok začal o něco později, prvňáčci ze třídy Myšáků nezahálejí! Jsou ve škole teprve 

měsíc, ale poctivě denně pracují na uvolňování rukou, aby se jim co nejlépe psalo. Vyzkoušeli jsme spoustu 

aktivit, které nám pomáhají rozpohybovat ručičky k tomu, aby se nám co nejsnadněji psalo. Přes malování 

křídami, kaštánkovou masáž rukou či manipulaci s kolíčky, se pomalu grafomotoricky zlepšujeme a 

zlepšujeme. To, že příprava na psaní může být i velká zábava, si tak dokazujeme každý den. Těšíme se, až si 

společně napíšeme první slova a věty! 

 

Mgr. Andrea Smejkalová 

  



 



  



 

  



 


